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	参加費
	無料
	すぐに
	実践できる！
	お申し込み方法（要予約）

	（金）
	スマホでカンタン！

	Instagram
	リール動画
	作成セミナー
	～年末年始のご挨拶を
	　　リール動画で作ってみよう！～
	実際に
	その場で操作
	スマホで
	完結！

	12   4
	2026年
	18:30～20:00
	北上市産業支援センター
	大森　真菜美

	10人
	2026年12月2日 (水)
	0197-71-2181
	北上市産業支援センター




