
お問い合わせ

北上市商工部産業雇用支援課工業係

0197-72-8242 sangyo@city.kitakami.iwate.jp

対象者

会 場

12.2 火

令和７年

13:30～15:45（受付開始13：00）

定 員

参加費

持ち物

Notionはドキュメント作成、タスク管理、データベース作成、プロジェクト管理、情報
共有等、複数の機能を一つのツールで実現できる無料の業務効率化ツールです。
例えば、ToDoリストの作成と共有、プロジェクトの進捗管理、業務マニュアルの整備、
会議録作成など、Notionを使えば一つのツールでまとめて管理できます。

北上市産業支援センター

研修・会議室Ａ、Ｂ
（北上市相去町山田２番地35）

15名
北上市内で働く方

（役職・所属企業は問いません！）

無料

パソコンをご持参ください。

お申込み WEBからのお申込みに

なります

https://logoform.jp/form/rtYq/1280856

※定員に達した場合、予告なく募集を

終了します。

申込締切 11.28（金)
17：00まで

カリキュラム

実際に「Notion」を使って演習します！

少人数・直接指導で実践的に学べます！

「Notion」とは？

基本操作を体験

【ToDo】リストを作ってみよう

もっと使おう！仕事での活用術

【プロジェクト見える化】で業務効率化

最新情報の紹介 NotionAI

講師紹介

主催／北上市 ・ 北上市産業支援センター

株式会社ネクスト代表取締役社長

滝浦 重輝氏

大手IT企業で、主に金融システムの開発に
従事。現在は株式会社ネクストにて、生成Al
などの様々なデジタル技術を積極的に導入
し、業務改革を推進。
これまでに「TOHOKU DX大賞2023」お
よび「いわて働き方改革AWARD2023」
を受賞。

令和７年度 きたかみリスキリング支援プログラム

初心者

向け

タスク管理や情報の整理、進捗の見える化など、

日々の業務で「もっと効率よくできないかな？」

と感じている方におすすめ！

https://logoform.jp/form/rtYq/1280856

